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Cim del pic Chiadin amb la superba mola del Coglians damunt dels nostres caps

L'ascensio al Monte
Coglians, el sostre dels
Alps Carnics

TEXT, FOTOGRAFIES I MAPES D’OSCAR MAs6 GARCIA

Situada a la frontera entre Italia i Austria, la massa calcaria del Monte Coglians (Hohe
Warte en alemany) salca hegemonicament per damunt dels cims dels Alps Carnics, una
regié alpina ben poc coneguda a casa nostra pero bellissima, enclavada entre les Dolomites
i els Alps Julians. Disposem-nos a recérrer la seva ruta normalia descobrir la regio que
domina, carregada d’historia i datractius naturals.

Cairns, la placa Adriatica i
el Bundi! del frilila carnic

aig descobrir el Monte Co-
glians mentre investigava la
vida i miracles de Julius Kugy

(1858-1944), I'alpinista i escriptor italo-
austrohongarés que va iniciar, segons
algunes veus, 'alpinisme modern als
Alps Julians, situats a cavall d’Italia i
Eslovénia. Dins la seva obra citava una
regi6 ben desconeguda per a mi, la dels

Alps Carnics, coronada pel Monte Co-
glians. Kugy va descriure aquesta mun-
tanya i les seves veines 'any 1880 com
una “regio remota que rarament visiten
els veritables alpinistes”, malgrat que
no li faltessin atractius.

El toponim dels Alps Carnics prové de
I’'antiga provincia romana de la Carnia,
un nom que segurament procedeix de

la tribu celta alpina dels carns, que va
envair aquesta regié el segle V a.C. Un
possible origen del nom dels carns po-
dria ser I'arrel celta “karno”, de la qual
deriva I'escocés “cairn”, que vol dir “fita
de pedres o monticle rocéds™. Els Alps
Carnics formen part dels Alps Orien-
tals i estan injustament eclipsats per les
famoses Dolomites i els Alps Julians.



Fan de frontera entre la regi¢ italiana
del Friul-Venécia-Julia i la regi6 aus-
triaca de la Carintia. Se situen entre els
rius Drava, Gail i Tagliamento i també
dins de la regi6 historica italiana de
la Carnia. Estan formats per esvelts i
abruptes massissos de roca que no su-
peren els 2.780 m del nostre protago-
nista, el Monte Coglians, i gaudeixen
d’una relativa pau turistica respecte
als massissos veins. Els habitants lo-
cals en sén uns fidels devots i no pa-
ren de recorrer avidament tots els seus
topants. Podem saludar-los amb un
“Bundi!”, I'equivalent en friiild carnic
al nostre “Bon dia!”. El friiila carnic és
una variant del fritla o furla, una llen-
gua romanica que es parla al nord del
Friiil-Venecia-Julia, exceptuant alguns
pobles on es parla I'alemany bavares
central, com el Plodarisch o Sappadi-
no, de la localitat de Sappada. El friiila
sha normativitzat amb lortografia
unitaria proposada pel lingiiista catala
Xavier Lamuela, i ha comptat amb des-
tacats impulsors com l'escriptor, poeta
i cineasta italia Pier Paolo Pasolini. Per
altra banda, la climatologia dels Alps
Carnics és un xic malhumorada, de cel
sovint ennuvolat, amb pluja freqiient i
temporals violents. Aixd provoca que a
la Carnia s’assoleixi la menor tempera-
tura de totes les regions de muntanya
italianes, i és degut als estats d’anim
del mar Tirre, les rafegues de ’Adriatic
iles ventades del calid Scirocco (xaloc).
Aixo fa baixar la cota altimeétrica de la
vegetacié respecte de la resta de l'arc
alpi. Un altre factor malauradament
freqiient son els terratrémols, produits
per 'empenta de la placa Adriatica vers
el nord, just sota dels Alps Orientals,
convertint la Carnia en una de les zo-
nes de major risc sismic d’Ttalia. De fet,

Panell de benvinguda en friula carnic a I'entrada de Collina, que vol
dir: "soc la muntanya més alta del Friil: el Coglians”

El Monte Coglians s'eleva imponent rere el campanar de I'església de Collina

I’any 1976 va ser sacsejada pel Terratre-
mol del Friiil, de gran devastaci6 i amb
un miler de pérdues humanes.

Paul Grohmann
protagonitza la primera al
Coglians

El Monte Coglians ostenta el titol de
punt més alt del Fritl-Venécia-Julia
i ensems d’una vasta regi6 alpina, la
dels Alps Carnics i del Gail, dins dels
quals hi ha els propiament dits Alps
Carnics. A tocar d’ell es troba a lest la
catedralicia Creta della Chianevate (o
simplement Chianevate, Kellerspitzen
en alemany i Crete de Cjanevate en fri-
iila), formant el conjunt rocos més im-
ponent i atractiu
de la regio, a
més de gaudir
de facils acces-
sos i unes vistes
inigualables, el
qual es troba li-
mitat a l'oest pel
profund Passo
di Volaia i a l'est
per lhistoric i
transitat Passo
di Monte Croce
Carnico (Ploc-
kenpass en ale-

many). Als peus del Monte Coglians
reposa el poble italia de Collina.

Se sap que ja d’antic els cagadors ve-
necians empaitaven isards i cabres al-
pines dalt del Monte Coglians, i que
cims principals propers foren assolits
meés tard per topografs oficials, entre
els quals el formidable Monte Peralba
(2.694 m), tercera cota maxima dels
Alps Carnics i ascendida l'any 1854.
Llavors aquest cim es considerava el
més alt de la carena, pero I'any 1862
el geodleg austrohongarés Edmund von
Mojsisovics va assolir, amb guies, un
subcim de la Chianevate, la Kollinkofel
(Creta di Collina en italia). Des d’aquell
punt tenia ben a prop l'esquerp cim
principal de la Creta della Chianevate,
inabastable per a ells, pero triangulant
va deduir que li arrabassava el tron al
Peralba. Dos anys després va aparei-
xer la guia “The Dolomite Mountains”
dels anglesos J.Gilbert i G.C. Churchill,
apropant al gran public unes regions
poc conegudes en aquells temps com
la dels Alps Carnics, amb un gravat de
I'enorme muralla nord del Kollinkofel,
que a la versid italiana del llibre li dona-
va el nom d’”El Monte Coglians”.

Anys després es va iniciar 'alpinisme
d’exploracio6 als Alps Carnics, a carrec
del celebérrim conqueridor de les Dolo-
mites o “Rei de les Dolomites”, el vienés



I’ascensi6 al Monte Coglians, el sostre dels Alps Carnics

Paul Grohmann (1838-1908), cofunda-
dor del Club Alpi Austriac I'any 1862
junt amb Mojsisovics i altres, essent el
segon club de muntanya del mén, des-
prés de I'Alpine Club britanic. Dues
setmanes després d’ascendir I'impo-
nent Monte Cristallo a les Dolomites,
Grohmann va visitar el Monte Peralba,
i des d’alla dalt es va sentir fortament
atret pel grup Coglians-Chianevate,
suposadament assabentat de la propos-
ta del seu amic Mojsisovics d’atorgar la
maxima cota a aquest darrer cim. Dit
i fet, el dia 30 de setembre de 1865 va
fer la primera ascensio oficial al Mon-
te Coglians, sense entrebancs i des de
Collina, junt amb el guia local Nicolo
Sottocorona, de Collina, i el pagés Ho-
fer de Birnbaum (Austria). Pujaren en
3 h 10 min, un récord de rapidesa de
I’¢poca. Lobjectiu real de Grohmann
era la Creta della Chianevate, el supo-
sat punt més alt, perd una profunda
bretxa, el Passo dei Cacciatori, li va
barrar el pas. Anys després va fer di-
versos atacs directes cap aquest cim,
petjant l'any 1868 I'anomenada Torre
Grohmann o cim oest de la Chianeva-
te (Grohmannspitze en alemany), amb
dos cacadors de Kotschach (Austria) i
un portador, pero una tempesta li va
impedir d’assolir el cim oriental, que
és la cota més alta, i mai més va tornar.
Van passar deu anys fins que I'italia Gi-

Paul Grokmann.

Grabat de Paul Grohmann, aparegut

a la Zeitschrift des Deutschen und
Oesterreichischen Alpenvereins, Jahrgang
1894 — Band XXV, Berlin, pag.108. Autor:
Theodor Mayerhofer.

El refugi Marinelli, amb els espectaculars esperons de la muralla sud de la Creta della

ovanni Hocke d’Udine es va endur el
titol de primer conqueridor oficial de la
cuspide de la Chianevate, acompanyat
d’Adam Riebler, un ferrer de Mauthen
(Austria), que havia descobert el cami
d’ascens perseguint isards. Una viva
polémica, pero, envoltava les algades: el
vessant carintia apostava per la preva-
lenca de la Chianevate (el barometre de

Pagina 185 de "The Dolomite Mountains”,
1864, de Josiah Gilbert i G.C. Churchill F.G.S.
El gravat es titula “Kollin Kofel” a la versi6
anglesa i "El Monte Coglians” a la italiana

Chianevate al darrere

Grohmann va marcar 2.809 m al Co-
glians i va deduir 2.813 m a la Chiane-
vate), pero els friiilans, en canvi, atorga-
ven al Monte Coglians aquest privilegi,
una proposta que al final va véncer per
ben pocs metres de diferéncia, i que es
va oficialitzar amb un article del geo-
graf Giovanni Marinelli, basat en me-
sures mes precises.

Cartells indicadors al costat del refugi
Marinelli. A 'anada caldra seguir el sender
145



Pietro Samassa i Julius
Kugy entren en escena

A cavall dels segles XIX i XX va des-
tacar el célebre i polifacétic Pietro Sa-
massa (1866-1912), de Collina. Aquest
cacador i guia molt apreciat al Friil i
Carintia, pare de 12 fills, va realitzar
durant dues décades una gran cam-
panya de primeres ascensions, moltes
absolutes, a les parets del Coglians,
Chianevate i grup de Volaia. També
va crear l'estratégic sender Spinotti
'any 1890, en to descendent, que surt
del Passo di Volaia i revolta el ves-
sant oest del Coglians fins a la seva
ruta normal. Entre els seus clients va
destacar Julius Kugy, amb qui va te-
nir una relacié rocambolesca d’amor
i odi, que malgrat tot va tenir els
seus fruits, com la primera hivernal
al Monte Coglians, junt amb el guia
Andreas Komac i Graziadio Bolaffio.
Lany 1899 Samassa, Kugy, Bolaffio i
el guia Joze Komac van efectuar una
primera a la grandiosa paret nord de
la Chianevate, des de l'austriaca vall
Valentina. Més tard Samassa, junt
amb Urbanis d’Udine, va obrir una
nova via a la paret sud-oest. Kugy la
va repetir junt amb el mateix Samassa,
des d’on I'austrohongares va idear una
nova linia que més tard van intentar,
perd el clima els va fer retirar malgrat
I'enrabiada de Samassa. Poc després
van ser els intrépids Napoleon Cozzi i
Alberto Zanutti, assessorats per Kugy,

A uns deu minuts del refugi Marinelli, en un collet se’ns apareix de sobte el Monte Coglians

els que van culminar aquesta via. La
Chianevate encara va veure un dar-
rer intent de fer una primera, aquest
cop pel vessant sud i també frustrat, a
carrec de 'incansable Samassa, Kugy
i companys.

Durant la 1a Guerra Mundial les tro-
pes italianes van bastir al cim del Co-
glians una fortalesa per controlar el
vessant austrohongares. Encara s’hi
troben restes, aixi com les del cami
de ferradura o “mulattiera” del sud,

Cim del Monte Coglians, amb la campana de la pau. Lampli panorama ens mostra
I'arrodonit Monte Peralba a ma dreta

i la ruta que seguirem

que els facilitava l'accés al cim. Dalt
la Creta della Chianevate, I'tinic lloc
no controlat pels italians pel seu di-
ficil accés, I'agost de 1916 un grupet
d’intrepids soldats austrohongaresos
encapcalats per Enzenhofer va arribar
al seu cim pel nord amb una escala-
da d’alt risc. Hi establiren un punt de
guaita, que va durar fins que el dur
hivern els va foragitar. Per la Creta di
Collina els italians van construir un
sender de guerra que duia a diversos
observatoris, abastits amb teleferics.
Malgrat la contesa, a la primera meitat
del s. XX van apareixer noves vies clas-
siques, sobretot a la Chianevate, per
part d’escaladors historics com I’italia
Ettore Castiglioni, autor d’'una guia
dels Alps Carnics, i el sudtiroles Toni
Egger, I'infortunat company de Maes-
tri al Cerro Torre. Recentment hi han
destacat forts escaladors carintians i
fritilans com Reinhard Ranner, Mar-
co Sterni, Roberto Mazzilis, Mauro
Florit, etc, en indrets com 'inimitable
Pilastro della Plote. Certament, l’al-
pinisme va arribar tard als Alps Car-
nics, ja que durant 'any de la primera
de Grohmann al Coglians el Cervi fou
conquerit per Whymper, donant-se
per acabada I’época daurada de la
conquesta dels Alps. Lany 2015 es va
celebrar oficialment el 150& aniversari
de I'ascensio de Grohmann.
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L’ascensi6 al Monte Coglians, el sostre dels Alps Carnics

Toponimia curiosa i
atractiu geoldgic mundial

Al debat per les alcades se li va sumar
un altre que ha perdurat fins als nos-
tres dies. Ens referim al de l'origen to-
ponimic del Monte Coglians (o Cogli-
ans). Per lestudids Enrico Agostinis,
Coglians vol dir “roca nua” i deriva de
’¢tnic “Comeleanus = Comelica”, se-
gurament del toponim de Comeglians
i fent-ne una elisié del “me”. Hi ha al-
tres teories de filolegs italians com la de
G.Frau, on Coglians deriva del llati co-
llis (tur6, muntanya) en la forma -anu,
potser referint-se al poble de Collina
o a la “muntanya de Collina” (Colli-
anu > Coglians). El primer mapa que
el cita és la Kriegskarte de I'any 1804,
perd amb un nom desconcertant: “chél
cjan”, que vol dir “aquell gos™! Segons
Agostinis, la confusié degué venir per
la poca diferéncia que hi ha entre la
pronuncia d’aquest nom i Coglians.
Lany 1812 ja va aparéixer Coglians ben
escrita la Kriegskarte. La versi6 toponi-
mica alemanya (Hohe Warte), que vol
dir “mirador alt”, deixa ben clar el seu
significat. L'inici posterior de lactivitat
alpinistica va aportar nous toponims a
molts relleus innominats del massis.

En l'aspecte geologic, la massa calcaria
Coglians-Chianevate és un paradis per
als geolegs de tot el mon, ja que esta for-
mada per un grandiés escull del paleo-
zoic Unic a Europa, gestat en el periode
Devonic i amb més d’'un kilometre de
capes superposades de diposits de co-

rall d’antics mars tropicals,
que allotgen més de 500 espe-
cies de fossils de plantes, ver-
tebrats i invertebrats de fins a
460 milions d’anys d’antigui-
tat. Es tracta d’una de les cent
regions geologiques més im-
portants del mon, inclosa en
el Geoparc dels Alps Carnics,
creat gracies a l'alianga italo-
austriaca, el qual consta d’un
Geotrail o sender geologic per
descobrir les seves meravelles.
La importancia geologica dels
Alps Carnics és tan gran que
donen nom a un estatge del
Triasic Superior, anomenat
Carnia.

Lombrivol vessant nord de la
Creta della Chianevate amaga
la glacera Eiskar, I'tinica dels
Alps Carnics i la més meridi-
onal d’Austria. A pesar de ser
una de les glaceres situades a
menor cota de tots els Alps, té
un retrocés molt lent. Ocupa
16 ha i se situa per sota dels
2.370 metres, intercalada i
penjada entre dues enormes muralles
de roca. Per visitar-la cal un bon peri-
ple a través de fossils, passos exposats i
catifes d’edelweiss.

Per admirar la meravella geologica del
Coglians-Chianevate hi ha un superb
mirador: 'italia Monte Crostis, d'una
hora de facil ascens i 300 m de desni-
vell. Linici de ruta s’assoleix per una
sinuosa carretereta-pista plena de ci-
clistes esforgats, que I'any 2011 va ser
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Mapa de situacié del Monte Coglians i de l'itinerari descrit

Al final de la primera tartera de la via normal del
Coglians cal véncer aquest curt tram de grimpada

descartada a tltima hora del Giro per la
seva perillositat, en benefici del duris-
sim port vei del Zoncolan.

Miscel-lania esportiva i
natural

A la regi6 existeixen diverses rutes de
llarga distancia i moltes de menor re-
corregut. Hi destaca ’Alta Ruta Carni-
ca (Traversata Carnica en italia i Kar-
nischen Héhenweg en alemany), poc
concorreguda i espectacular, amb para-
da al refugi Marinelli. Pels amants de la
verticalitat, a part d’incomptables vies
d’escalada esportiva i classica, també hi
ha vies ferrades historiques com la Weg
der 26er de la vasta facana nord del Co-
glians, la linia més exigent de la regié
i una mostra dels sacrificis absurds de
la Gran Guerra. També destaca la veina
Koban-Prunner Weg, que alterna trams
de ferrada amb trams exposats. Lesqui
nordic també s’hi practica, sobretot
dins del Carnia Arena de Forni Avoltri,
i també l'esqui alpi, com ho demostra
la cursa Monte Floriz, que se celebra
cada any. Lescalada esportiva també hi
té preséncia amb I’Arrampicarnia, una
trobada no competitiva anual farcida
d’activitats. La cursa de muntanya més



important i internacional del calendari
és la Staffetta Tre Rifugi, que 'any 2023
va complir 60 edicions. Se celebra al
mes d’agost i surt de Collina, passant
pels refugis Tolazzi, Lambertenghi-
Romanin i Marinelli, sempre a redds
del Coglians. La gran biodiversitat i
riquesa natural del massis Coglians-
Chianevate fa que s’inclogui dins d’una
Zona Especial de Conservacio italiana
(ZPS), amb especies d’animals com el
gall fer, ’6s bru, el llop, el linx, la gui-
neu, el xacal, el cérvol, el cabirol, Ialiga
daurada, l'isard, la marmota, l'escurcéd
europeu, etc. i 'existéncia de frondoses
fagedes, boscos d’avet roig, prats alpins,
etc. Hi ha moltes cabanes de muntanya,
anomenades d’agriturismo-malga, on
es venen productes tipics del bosc i del
bestiar que hi pastura. A Forni Avoltri
al juliol fan la “Festa dei frutti di bosco”,
de gastronomia i fruits del bosc, amb
degustacié de plats tipics de I'antiga
tradicié Carnica.

Lascensio6 al Monte
Coglians per la via normal
(vessant meridional italia)

El recorregut s’inicia al refugi Edoardo
Tolazzi, dedicat a un guia i professor
descola a Collina, vei de Forni
Avoltri. S’hi accedeix amb vehicle des
de Tolmezzo, la capital de la Carnia,
passant per Comeglians, Forni Avoltri
i Collina. Es comenga seguint el sender
n°143 del CAI (Club Alpi Italid) amb
marques vermell-blanc-vermell, tot
recorrentuna vall que primer ésboscosa
i després herbosa per pistes, dreceres i
xaragalls, fins al refugi Marinelli (1 h 15
min), situat al coll o Forcella Morarét.
Ledifici déna nom als destacats
geografs fritilans Giovanni i Olinto
Marinelli, pare i fill respectivament,
nascuts al segle XIX. Giovanni fou el
primer president de la Societat Alpina
Fritilana (SAF), i Olinto també presidi
lentitat. El refugi consta de 50 llits i
és gestionat per la SAF. Des d’aqui es
comenga la circular pel sender del CAI
n°145, que revolta el pic Chiadin per
loest, amb algun pas facil equipat amb
passama, i després senllaca el sender
n°143 (40 min), ben senyalitzat fins a
arribar al cim (1 h), després de trams
feixucs de gran pendent, traces del
sender de guerra, grimpades curtes i
tarteres de blocs i grava.

1. Passo di Volaia
2. Cima Lastrons del Lago
3. Cima di Mezzo

5. Pic Chiadin

4. Forcella Monumenz

6. Passo dei Cacciatori

Oscar Masé Garcia®© 2023

7. Refugi Marinelli (Forcella Morarét)
8. Monte Floriz
9. Creta di Collina

ltinerari descrit de I'ascensié al Monte Coglians:
=== sender CAl n°143 === sender CAl n®145

Fotografia presa des del Monte Crostis.

Visi6 de l'itinerari descrit per ascendir el Monte Coglians

Dalt del Coglians hi ha una campana
que cal fer sonar en favor de la pau i el
tipicllibre de registre. La panoramica és
una de les millors dels Alps Orientals:
a loest, les Dolomites Friiilanes amb
la Cima dei Preti i la Cridola, les Do-
lomites principals amb ’Antelao, Sora-
piss, etc., els Alps Carnics Occidentals
amb el Monte Peralba i el Capolago,
'esmolat Pizzo Rosso i dins d’Austria
el Grossvenediger i el sumptuds Gross-
glockner, el sostre del pais. Més a lest
la Chianevate, 'Hocharn, Gamskofel,
Dobratsch, Creta d’Aip i de Timau, els
Alps Julians amb el Mangart, un Jof di
Montasio imponent i el Canin. Cap al
sud els Prealps Friiilans amb els esvelts
Monte Sernio i Monte Amariana, etc.

DADES PRACTIQUES:

Dificultat: Ruta dificil i de caire
alpinistic. Desnivell molt acusat i
pedregds a la part superior, amb petits
punts de grimpada facil i algun pas
aeri equipat amb passama.

Material recomanat: Calcat d’alta
muntanya, pals de trekking i sobretot
casc pel tram final per la possible cai-
guda de pedres, ja que és un itinerari
forca concorregut. Kit de ferrada per si
no s'esta gaire avesat als curts trams
equipats.

Recorregut: 12 km.

Desnivell positiu acumulat: 1.528 m.
Temps caminant: 5,2 h en total.

Epoca: Mesos d'estiu (juliol-agost-
setembre).

Es descendeix pel sender n°143, pas-
sant per trams herbosos encatifats de
verinoses tores blaves, alguns trams
equipats amb passamans sense cap di-
ficultat pero aeris, el collet de la Forcella
Monumenz i finalment, a través d’'una
carena esmolada i aéria el pic Chiadin
(1 h). Es continua fins al refugi Mari-
nelli (15 min) i des d’alla es retorna al

ref. Tolazzi pel mateix tragat de I'anada
(1h).
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