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ESCALADORS ALS FRARES

Encantats per
Montserrat

S6n molts els montserratins que coincideixen a afirmar, com va dir Josep Barbera en el seu llibre
ntserrat pam a pam, que la regié dels Frares Encantats és “la part més bonica 1 encisadora de
int de canals frondoses resseguides per corriols

: escaladors sera

impossible resistir-se al desig de pujar-hi, tal vegada per alguna de les vies que s’hi han obe

darrerament. Tol seguit es presenten vuit d’aquests itineraris amb les seves detallades re



Mormalment els fets i les coses no acostumen a
ser com ens elsimaginem. Podem llegir o escoltar
descripcions de paisatges muntanyencs i, quan
som al seu davant, els trobem diferents de com
ens els haviem recreat: més agrests, menys sal-
vatges, més assolellats, menys impressionants...
En el cas de Montserrat, i més concretament dels
Frares Encantats, la indiferéncia no hi pot tenir
lloc. La muntanya ens saludara tot buscant en el
nostre interior els sentiments d'estimacié i res-
pecte que tan amagats acostumen a estar. La
fantasia flueix quan ens integrem en el paisatge,
drets o asseguts, caminant o escalant, pero sobre-
tot relaxats i felicos de poder viure aguests mera-
vellosos instants i contemplar l'art veritable, ori-
ginal, imitable, perd mai iqualable: la natura.

Lesperit intrépid i conqueridor dels escaladors va
fer que totes les agulles de la reqi¢ fossin ascen-
dides en relativament pocs anys per les seves vies
normals, moltes d'elles avui en dia encara molt

dificils i esquerpes. La imaginacid dels oberturis-
tes de noves vies ha permés tragar posteriorment
altres linies d'ascensio al cim de les agulles, sem-
pre respectant la tradicié classica i pionera
d'aquesta zona, conservant les rutes ja existents
i 'estil d'escalada. Des d'un punt de vista obertu-
rista, doncs, la fi no justifica els mitjans. Preocu-
pats hem de quedar els escaladors quan no sapi-
guem veure res més que graus, metres i assequ-
rances en contemplar una agulla o paret! No s'ha
de perdre mai l'esperit excursionista o de simple
nedfit enla técnica de progressio vertical per po-
der admirar des d'un punt de vista paisatgistic o
poétic les formacions rocoses que ens envolten.

En els darrers cinc anys s'han obert no pogues
vies d'escalada als Frares Encantats. Tragats 10-
gics, variats i nous recorren diferents agulles i
rogues de tota la regid, d'extrem a extrem. En
aquest recull ens centrem en les obertures fetes
al cor dels Frares, en agulles proximes al torrent

CPagina anterior: un escalador al
segon llarg de la via Josep Rigol
Romeu, a la Monja.

©0Obertura del darrer llarg (V) de la
via Bernat | Amalia al Frare Gros




del Lloro, pero no voldriem deixar de comentar
que s'’han obert interessants itineraris al Baca-
I3, al Nas, a l'agulla Salvat Papasseit, a l'agulla
Princesa, al Rei, a l'agulla Gran del Pas del Prin-
cepoalarocalél, entre altres. Una jornada als
Frares Encantats captant la balma enmig de la
paret tot fixant la vista entre les fulles d'una
alzina, percebent una subtil aresta Brucs entre
la boira baixa o arribant aun cim refrescats per
un fort vent de marinada ens aporta un gran
sentiment de llibertat i emocid. Esperem que
ho pugueu sentir en alguna de les vuit vies que
us presentem a continuacié al cor dels Frares,
envoltats de mitiques agulles carregades d'his-
toria humana i natural.

DESCRIPCIO DE LES VIES
D'ESCALADA

El Gallifol (roca 118)

Via: La dansa del sol. 80 m, V+, Ae.CaraE.
Oberta: des de baix el 28.4.2006 per Joan Vidal,
Isabel Notivolii José Rodriguez Rodri.

Material: 16 cintes exprés i els estreps. Via equi-
pada amb parabolts.

Accés: des del cami que va del refugi Viceng Bar-
bé al coll de Porc seguim el torrent o clot del Trago
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en direccio N. Carenegem fins al peu de 'ampla
aresta Brucs del Gallifol i descendim cap al seu
vessant E (tram amb corda fixa) fins a peu de via.
Descripeié:itinerari que estrenalamonoaliticaibal-
mada paret E del Gallifol buscant la seva fissura i
balma central amb flanquejos estratégicsidiversos
passos d'artificial. Ben equipada. Recomanable.
Descens: desgrimpant o rapelant la via normal
delaroca (cara N, 11°-111°).

Roca 113

Via: El diedre de les teranyines. 45 m, V-. Cara W.
Oberta: des de baix el 20.8.2006 per Oscar i Al-
bert Masé Garcia.

Material: cintes exprés, bagues, diversos claus
grossos, excéntrics i tascons.

Accés: des del cami que va del refugi Vicenc Bar-
bé al coll de Porc seguim la canal Ampla en direc-
¢ié N. La deixem per sequir, a partir d'un rétol in-
dicador, un corriol desdibuixat cap al'E que passa
pel peu de la Caputxa, la Mamelluda i 'Amagada.
Passada aquesta darrera agulla el cami és perde-
dor, pero amb intuicié podrem sequir-lo fins al coll
de larocall3. Ressequint la seva paret W arribem
alinicidelavia.

Descripcié: un comengament vegetat i for¢ades-
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compost ens duu al marcat diedre, que és poc
equipat, aeri i amb roca delicada. Via salvatge i
molt classica, per a colleccionistes.

Descens: desgrimpant la via normal (11°) o rape-
lant des de la vellainstal-lacio del cim cap al'E (poc
aconsellable).

El Morro Pla

Via: Maite Montilla Vilchez. 80 m, 6a+ (V-, Ale
obligat). Vessants SiSE.

Oberta: des de baix els dies 9 i11.8.2006 per
0.1 A. Masd.

Material: cintes exprés, bagues i cordinos. Opcio-
nalment friends, un pitd curt i estreps.

Accés: sequim el mateix corriol que duu alaroca
113, pero el deixem amb intuicié poc abans
d'aquesta roca fins al peu de I'evident inici de via.
Descripci6: la 1a tirada recorre la bonica aresta
Brucs de la cota 129 (adossada al Morro Pla pel
seu vessant S), mentre que la 2ai 3atirades ens
duen al cim del Morro Pla pel seu vessant SE tot
superant un compacte mur que cerca una clara
escletxa horitzontal sota el barret de I'agulla.
Roca bona en general. Recomanable.
Descens:rapel de 40 mdes d'unainstal-lacio de
2 espits amb anella cap al NW.

' Del cami del refugi Vicenc
*..Barbé a coll de Porc

Joan Andrevii Garriga

1. El Gallifol (roca 118):

AGULLES A.LaCaputxa H.Rocade la Grip |

B.L'’Amagada I.L'Escut La dansa del sol 5.La Monja: Josep Rigol Romeu
C.LaMamelluda J.El Talp 2.Rocall3: 6.El Frare Gros: Bernat i Amalia
D.LaMiranda de I'Alba (roca119) K. La Patata El diedre de les teranyines 7.EIDit Xic:

E. El Queixal L.EI Tub de la Patata 3. El Morro Pla: Aureli Carnicer de la Pardina
F.LaNana M. EI Dit Maite Montilla Vilchez 8. El Ditet: Marti Andrevi

G. Punta d'en Campanilles N. Agulla Facil 4. Roca de Nadal:
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Ol'agria segona reunié de
Iitinerari Maite Montilla Vilehez

wfereix panoramiques inoblidables

dels Frares Encantats.
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Roca de Nadal

Via:Joan Andrevii Garriga. 60 m, 6a (V+ obligat),
Al+, Ale, Aresta Brucs.

Oberta: des de baix els dies 12118.6.2005 per
0.1 A. Masb.

Material: un ganxo de poc radi, tascons, cordinos
per a merlets (opcional), estreps, cintes exprés i
bagues.

Accés: pel mateix corriol queduu alarocan3. Des
del colld'aquesta roca veiem clarament el vessant
Sdelarocade Nadal. Através de bosc esclarissat
arribem al peu de via.

Descripcié: probablement es tractadeladarrera
aresta Brucs amb entitat de la regio dels Frares
que encara no s’havia escalat. Compta amb dues
tirades ben diferenciades: la primera recorre el
vertical, un xic trencat i equipat pedestal de I'agu-
lla, que iniciem enfilant-nos a un teix ajagut. La
segona supera el dret cos del monalit fins al cim
amb millor roca i passos d'artificial (un de ganxo).
Escalada vertical i mantinguda de perfil estétic.
Descens: amb 2 rapels per la mateixa via (25
30 m respectivament) o bé amb 1 rapel de 40
mcap al coll W de I'agulla (preveieu bagues per
a lainstal-lacioé cimera en ambdues opcions).

La Monja

Via: Josep Rigol Romeu. 160 m, V@, A1, Ale. Ves-
sant W.

Oberta: des de baix en 3 dies. Cim el 21.4.2007 per
0.1 A. Masé.

Material: cintes exprés, bagues, cordinos, estreps
iun camalot del 0,75 opcional.

Accés: la millor aproximacié és el cami de I'alta
ruta dels Frares (marques blaves) des de la canal
Ampla. Passada la Nina, deixarem el camii baixa-
rem pel torrent del Lloro cap al S. Aviat trobarem
I'inici de la via a la nostra esquerra.

Descripcid: variat itinerari que guanya dificul-
tat i ambient amb l'algada. Les 2 primeres tira-
des recorren uns pedestals enganxats al ves-
sant W de la Monja, ajaguts i agradables. Des-
prés d'un canvi de reunid en una franja bosco-
sa, el curt 3r llarg va a buscar una acollidora
balmeta on es fa reunid. Es continua cap a la
dreta per una llarga placa, dreta a I'inici i més
ajaguda pero exposada després, fins sota el
cap de la Monja, que se supera amb escalada
basicament artificial de passatges aeris. Entre-
tingut i recomanable.

Descens: 2 rapels de 20 moun de 40 perlavia
normal (vessant N).

El Frare Gros

Via: Bernat i Amalia. 140 m, V@, Ale. Vessant W.
Oberta: des de baix els dies 26.8.2005i4.9.2005
per 0.1 A. Masé.

Material: 20 cintes exprés, bagues i estreps. Via
equipada.

Accés: des del refugi Viceng Barbé seguim el
cami que duu al coll de Porc. Travessat el tor-
rent del Lloro i després de pujar uns quants
metres, surt un cami de marques blaves a I'es-
querra (cap al N) que cal sequir. Passat el pas
estret que hi ha entre el Dit i el Dit Xic, surt un
camique puja cap a la dreta just al peu del con-
junt del Tub i la Patata. EIl seguim i al cap de
poca estona trobem un esperd que desvia el




ROCA 113

riol un xic a la dreta. En aquest punt deixem
el cami i pugem pel bosc a l'esquerra fins al'ini-
ci de la via, al peu d'un espero orientat al S.
Descripcid: distret itinerari que ofereix paisat-
ges magics i canviants a mesura que el recor-
rem. El1r llarg sequeix una aresta Brucs de roca
un xic trencada. El segon supera un mur com-
pacte tot cercant els seus punts més débilsiens
deixa al cim del Basto del Frare. La 3atirada es
una senzilla grimpada fins al capdamunt de la
cota 145 (també anomenada Manec del Bastd).
Des del seu cim desgrimpem cap a lacanalE i

la baixern pocs metres al S fins a trobar una linia
de burins rovellats que pugen per la cara W del
Frare Gros. Ascendim amb estreps pels burins
fins a sortir-ne amb un pas fi per assolir la 4a
reunid. Sortim en diagonal a I'esquerra per la
Iinia lbgica que ofereix el relleu de I'agulla (s'ha
d'ignorar una linia de xapes que puja recte
amunt); aguesta Sa tirada ens delectara amb
passos finets sobre un buit respectable que ens
porten al cim del Frare Gros.

Descens: rapel d'uns 27 m cap a I'E des d'una
instal-lacio abocada al SE del cim.

ROCA DE NADAL

«— Al Lloro

EI Dit Xic

Via: Aureli Carnicer de a Pardina. 60 m, 6a (V©
). Vessant NW.

Oberta: des de baix el dia 15.5.2005 per 0.i A.

Maso.

Material: cintes exprés i bagues. Opcionalment

un cordino per a merlet i un friend mitja. Via prac-

ticament equipada.

Accés: tali com s'explica en I'aproximacio al Frare

Gros, arribem al pas estret entre el Dit i el Dit Xic.

Situats just al coll d'aquesta darrera agulla, baixem

una dreta canal al'W fins a l'evident peu de via.
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EL DIT INFERIOR

Descripci6: via de roca molt bona que traga una
linia classica i logica per I'humit vessant NW de
I'agulla mitjancant 2 estratégiques tirades, més
boniques del que aparenten.

Descens: rapel de 20 m cap al N (per on puja la
via normal de I'agulla) des d'una instal-lacio.

El Dit Inferior

Via: Marti Andrevi. 50 m, V°. Vessant W.
Oberta: des de baix el dia 28.1.2004 per 0.1 A.
Maso.

Material: cintes exprés i bagues

Accés: sequint I'aproximacio descrita per al Frare
Gros, el Ditet es troba abans d'arribar al peu de
l'aresta Brucs del Dit. Haurem de deixar el cami'i
embrossar-nos un xic cap al'E ambintuicié fins al
peu de via.

Descripcio: itinerari molt classic amb unala tira-
da de roca precaria a I'inici i for¢a exposadai una
segona de roca excel-lent fins al cim d'aguesta
peculiar agulla.

Descens: amb 2 rapels, un de 5 m cap al coll de
I'agulla @ I'E) i un altre de 20 m des d'una alzina
cap al nord.
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