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FITXA ESCALADA EN ROCA VIERTEX
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Una escalada més que centenaria

EL CAVALL BERNAT
SANT LLORENC DEL MUNT

TEXT | CROQUIS OSCAR | ALBERT MASO GARCIA

El Cavall Bernat del massis de Sant Llorenc del Munt, també anomenat el Burret, va ser ascendit
per primer cop per Ramon Soler, Antoni Cot i Francesc Segués I'any 1911. Lescalada daquest
monolit vallesa de conglomerat, de la qual enguany se celebren 105 anys, tingué un caracter
oficial, com si d'una gran expedicio es tractés, amb un important ressé mediatic posterior. Us
presentem, doncs, la fitxa d'una de les primeres escalades efectuades a Catalunya, la via Nor-
mal del Burret, un veritable patrimoni de tots els escaladors catalans. La ressenyem com a
homenatge als pioners grimpaires conterranis, dels quals tots en som hereus i als quals devem
lexisténcia daquesta activitat que és més que un esport.

;
L'accés

Des de Terrassa seguim la carretera BV-1221
en direccio al poble de Talamanca. Just pas-
sat el PK 4, prenem un trencall a ma dreta
cap a les laberintiques urbanitzacions de
Matadepera. Creuem la riera de les Arenes,
trobem una rotonda, agafem el carrer prin-
cipal i el seguim al N cap a la urbanitzaci6
Cavall Bernat. Al cap d’uns 3 km arribem al
c. Cavall Bernat, al capdamunt del qual co-
menga un cami costerut que en 5 min duu
a l'objectiu (com que esta prohibit aparcar
vehicles al ¢. Cavall Bernat, cal fer-ho al vei
c. de Vista Alegre).

La via

La via Normal del Cavall Bernat comenga al
coll E del monolit. El tracat original segueix
primer una aresta de bons codols situada a
la dreta i acaba atacant la part superior de la
canal central de I'agulla, a mig aire de la qual
hi ha el pas més dificultds de la via. Hi ha
nombroses preses forca relliscoses pel pas
de moltes cordades durant aquests més de
cent anys d’ascensions. La primera reunio és
opcional. Uentrada directa és recomanable.

El descens

Un rapel de 30 m des del cim fins a terra o
dos rapels de 15 m tot aturant-nos a la pri-
mera reunio.

Una cordada escala la centenariavia >
Normal (30 m, IV4) del Cavall Bernat de
Sant Lloreng del Munt. FOTO / ERNEST MASO
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El Cavall Bernat,
les cingleres del Cap de
Mort a la seva esquerra
i Terrassa en segon pla.
FOTO/ OSCAR MASO
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