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HISTORIA DE L'ESCALADA
TeExT: Albert i Oscar Masé Garcia, membres del Grup Cavall Bernat

El cavall
indomable
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El mondlit més famés i espectacular de Montserrat, el Cavall Bernat, ha estat un dels bressols de

I’escalada acrobatica a Catalunya i 'objectiu indiscutible de muni6 d’escaladors. El present treball

pretén retre un petit homenatge a tots aquells homes —vencedors 1 sobretot venguts— que amb el seu

valor i gosadia forjaren un dels capftols més rellevants de I'escalada a casa nostra: la primera petja
humana sobre el cavall de pedra, el més gran i dificil de domar.

Enguany se celebren 75 anys que Costa, Boix
i Balaguer ascendiren per primer cop l'agulla
més emblematica del nostre pais. Aquesta efe-
meride sera rememorada en la Trobada del
Grup Cavall Bernat, que enguany arriba a la
seva 30a edicid i tindra lloc al poble del Bruc
el 23 d'octubre vinent. Prou coneguda és la his-
toriad'aquella épica escalada i de les reeixides
repeticions que posteriorment es feren en
aquest simbolic cavall de pedra, perd poc se
sap d'aguells que intentaren sense éxit caval-
car-lo per primera vegada i dels dramatics fets
lligats als primers intents d'ascensié d'abans
de la Guerra Civil espanyola.

Volem dedicar aquest article alamemoriad'en
Ricard Mampel Dalmases, valent protagonis-
ta dels primers intents al Cavall Bernat, que
ens va deixar el 21 de mar¢ passat a l'edat de
92 anys.

LA ROCA-SIMBOL DE CATALUNYA
| DELS ESCALADORS

No va ser fins als anys vint del segle
passat que es vadeixar constanciade
les primeres escalades documenta-
des al massis de Montserrat. En Lluis
Estasen fou el principal promotor
d'aguelles ascensions, fetes amb uns
mitjans rudimentaris (cordes de ca-
nem, espardenyes i pitons casolans) i
nocions basigues de grimpada. Lamo-
derada dificultat d'aquells primers
cims assolits va contrastar ambels in-
tents d'escalar, paral-lelament, una de
les agulles més arrogants i temudes
de lamuntanya: I'inexpugnable Cavall
Bernat. Sens dubte, els que llavors el
cobejaren foren uns veritables avan-
catsal'época, que no poguerenresis-
tir I'atraccio de la fama que el Cavall
havia adquirit arreu de Catalunyaide
I'estranger per la seva grandiosai con-
tundent silueta.

ELS TERRASSENCS
DESTAQUEN EN

ELS PRIMERS ASSALTS

AL CAVALL BERNAT (1923)
Deixant de banda una falsa noticia que
va correr I'any 1851, en que es creia que
dos homes havien escalat el Cavall Ber-
nat (se suposa que van pujar la roca del
Montcau, situada a prop de I'ermita de Sant
Jeroni), ens centrem en els primers intents ofi-
cials d'ascensié dels quals es té constancia es-
crita. Se sap que als anys vint hi va haver temp-

tatives de diversos grups, sequrament totes al
vessant sud-oest.

El primer intent documentat és el que realitza-
ren els membres de la Seccié d'Atletisme del
Centre Excursionista de Terrassa (CET, que en-
guany celebra el seu centenari), els quals varen
fer un Unic atac el dia 10 de maig de 1923. Els
protagonistes foren en Josep Abellé Marcet, en
Josep Tintoré Homs i en Salvador Marti,ila cro-
nica del butlleti ACET, ndm. 31 (setembre-octu-
bre1924), afirmava que "totignorant finsa quin
punt puguin haver arribat altres grimpadors en
anteriors intents d'ascensié, dels quals en tenim
algunes referéncies, ens atrevim a considerar
que no s'havia guanyat el lloc, on hi deixarem,
per penyora, una estaca de ferro, clavada en
una fissuradelaroca”. Aquest lloc al gual es re-
fereixen es troba dos metres per damunt de lac-
tual reunié que hi ha a l'inici de la canal de la
berruga, I'aspecte de la qual els va fer abando-
nar: "Alla on créiem trobar-hi el cami del cim,
varem trobar-hi el complement de la nostra pri-

CEn Josep Abelld I'any 1§23 durant el primer
intent documentat d'escalada al Cavall Bernat.
Dos metres més amunt hi collocaren la famosa
estaca de ferro de “penyora”. Foto: Arxiu
Fotografic del CE de Castellar del Vallés

mera decepcio. Langle de la canal és massa
obert i no permet guanyar-lo de cap manera.
Caldria una contraccié que dificilment un ésser
huma podria resistir”. Tot i no ser gaire dificil
I'inici d'aguesta canal, és probable que en veu-
re de prop la vertiginositat de la part superior
desistissin d'atacar-la.

Els tres protagonistes de I'intent foren uns des-
tacats atletes de Terrassa i n'Abell6 va aconse-
guir, dins 'ambit de I'escalada, nombroses pri-
meres (primeres ascensions) a Sant Lloreng del
Munt i I'Obac. Aixi mateix, en Tintoré havia rea-
litzat aguell mateix any la gesta de ser el primer
aascendir la llegendaria cova del Drac, també a
Sant Lloreng del Munt. Tot i aquests brillants cur-
riculums, els egarencs confessaren en la seva
cronica que “la impressié gue ens varem em-
portar respecte a una probable ascensio al Tu-
ré del Cavall Bernat de Montserrat, tot grimpant,
ésde les més pessimistes que hom puguiendur-
se'n, tot i volent-ho mirar des d'un punt de vista
gairebé extraordinari. No volem dir amb aixd
que l'ascensid siguiimpossible”.

ELS SOCIS DEL

CE CATALUNYA | ELS DE
L'ATENEU ENCICLOPEDIC
POPULAR ES DISPUTEN
L'ULTIM ASSALT (1935)

Dotze anys més tard de I'intent dels ter-
rassencs encara no s'havia assolit I'im-
passible Cavall Bernat, pero altres cor-
dades (i segons es conta fins i tot algun
escalador estranger) I'havien anat as-
setjant, avancant metre a metre a tra-
vés de la canal. Aquest era I'Unic punt
debil de la roca i és per on discorre l'ac-
tual via normal. Es va dir gue fins i tot
s'havia provat infructuosament de fer
pujar un mico lligat amb una corda per-
gué baixés pel costat contrari, passant
la corda pel cim, o fins i tot fent Us d'un
estel. De fet, va arribar un moment en
queé les temptatives eren constants i la
pugna per aconseguir la primera ascen-
sié havia assolit limits insospitats. A més,
les cordades aprofitaven I'equipament
que altres cordades havien deixat (tot i
que sovint era ben minso a causa del
preuat valor gue llavors tenia el materi-
al) i aixo anava facilitant la feina als que
agafaven el segiient torn. Tot plegat es
va decidir I'historic mes d'octubre de 1935.

El dia 6 d'octubre la cordada d'escaladors del

Centre Excursionista de Catalunya (CEC) forma-
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daper n'Enric Novell Garcia el Mejicanoien Fran-
cesc Enrich (suposadament anomenat fa Mo-
na) va fer un intent al Cavall. Ho conta el
butlleti nim. 486 del CEC (novembre 1935):
“Amb molta lentitud a causa de la manca gaire-
bé absoluta de preses, i després de clavar tres
pitons més, arribaren, al cap de quatre hores, a
uns deu metres del cim de la canal”. Perd ha-
guerendabandonar acausad'unfortruixat que
va irrompre guan havien clavat un pité un xic
més amunt.

Decidiren tornar-hi per fer I'assalt definitiu el
dia 19 d'octubre, perd mentrestant els dies 12
13 els escaladors Josep Costa Cabré, Josep Gar-
cia Boix i Carles Balaguer (el butlleti La Munta-
nya del CEV indica que foren en Boix, Balaguer
i Pujol), de la Seccio d'Excursions de I'Ateneu
Enciclopedic Popular de Barcelona (AEP)imem-
bres dels entranyables Amics del Sol, deixebles
d'en Pere Bosquets, arribaren a mitja canal des-
prés de clavar-hi cinc pitons i deixaren el ter-
reny també a punt per fer-hi un atac definitiu.

Amb aguest desenllag imminent i la rivalitat a
flor de pell, el 19 d'octubre en Novell i n'Enrich
inicien I'atac decisiu a les vuit del mati després
de bivaquejar en una balma propera al Cavall,
segurament per evitar que algd se'ls avancés
en lainiciativa. El butlleti ntim. 486 del CEC re-
lata que “en ésser a mitja canal i en un lloc on
les preses eren pogues i petites, el que feia de
capdavanter hagué d'estirar la corda, puix que
aquesta no corria per dins dels mosguetons. En
fer-ho es desprengué d'una presaicom que en
estirar la corda hagué de fer un xic de for¢ai ti-
rar el cos a un costat, laltra ma no tingué prou
for¢a per quedar-se a la paret i se'n despren-
gué".Lacaiguda foud'uns sis metresilavaatu-
rar un pité. L'accidentat, que fou n'Enrich, vare-
bre un cop a l'esquena contra la paret i
rapidament I'Enric Novell el va descendir fins a
peud'escalada: “Abatuts pel cop moral més que
pel cop material, recolliren el material i es reti-
raren apesarats per la desfeta". A causa de la
lesid soferta, decidiren descansar un cap de set-
mana per tornar-hi el seglient a provar-ho de
nou, perd ja no hi varen ser a temps.

Novelli Enrich foren uns destacats nedadors de
la Seccid de Natacio de la FAEET (Federacié
d’Alumnes i Ex-alumnes de I'Escola del Treball
de Barcelona), a part de ser també protagonis-
tes d'interessants escalades a Sant Lloreng del
Munt i a Montserrat. A més, 'Enric Novell va re-
alitzar la primera hivernal a la canal nord del pic
de I'Infern i altres primeres al Ripollés. Forma-
va part del grup fundador del CADE del CEC i
era acompanyat sovint per en Jordi Panyella i
altres destacats escaladors. L'Enric va morir a
Méxic, on també va fer diverses primeres.

LA CORDADA COSTA-BOIX-
BALAGUER CULMINA AMB EXIT

EL SEU ASSALT FINAL (1935)

Una setmana després de I'accident d'en Fran-
cesc Enrich, el diumenge 27 d'octubre de 1935
en Costa, Boix, Balaguer i Pujol de I'AEP varen
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©.Josep Costa, Josep Garcia Boix i Carles Balaguer s'endugueren el gat a I'aigua en adjudicar-se la primera
ascensié al cim més famés de Montserrat. Foto extreta del llibre Historia d'una Pedra, d'en Josep Barbera.

CEscuts dels principals centres excursionistes del Vallés, Barcelonés i Bages implicats en els anys de
conguesta del Cavall Bernat.

tornar de nou a intentar I'ascensié del Cavall
Bernat. Aquell mati aparegueren, més tard, en
Caselles, Serrat, Espunyes i Torras, del CE Co-
marca de Bages, amb les mateixes intencions.
Després d'una llarga conversa entre les dues
cordades els manresans se n'anaren, ja que ha-
vien arribat tard, tot desitjant sort als barcelo-
nins. L'equip capitanejat per en Jaume Caselles
Forns va decidir aguell mateix dia intentar, ni
meés ni menys, unaimpressionant primera:lade
la Momia o Canonge, que culminaren amb
exit.

La rellevancia historica d'aquella data va que-
dar refermada amb la consecucié de la prime-
ra ascensid al Cavall Bernat feta per en Costa,
Boix i Balaguer (en Pujol no hi va acabar pujant
per un malentés). Aconseguiren la sonada ges-
taambI'Us de pitons, mosguetons (emprats pels
obrers de la companyia telefonica), les nombro-

ses esquenetes (passos d'espatlles) efectuades
entre el primer i segon de corda, I'aprofitament
del material fix deixat per anteriors intentsiuna
tenacitat i voluntat encomiables.

El butlleti nim. 487 del CEC ho relata: "Els mo-
ments arriben a un grau d'emocié superlatiu;
els cossos son atrets constantment al buit, pe-
ro la seguretat, aplomioptimisme sén extraor-
dinaris; cap avall, set anelles esglaonades, on
s6n passades les cordes, donen la plena confi-
anga, malgrat les dificultats”. | tot sequit el mo-
ment culminant, historic, de petjar per primer
cop el cim: “Una esquena que es vincla per anul-
lar el tros vertical, uns peus que s'hi apunten i
desapareixen, i aviat tota la massa rocosa, tota
l'agullaamb les seves parets allargassades res-
ten sota els peus dels grimpaires i una forta i
triple abracada uneix els amics sota el sol llu-
minds". Dedicaren I'ascensio a en Rafael Jo-
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© Abans d'esclatar la Guerra Civil hi va haver comptadissimes repeticions de la via de Boix,Costa i Balaguer.
Un dels intents (que va acabar a I'hospital) el protagonitzaren els sabadellencs Pujol, Font i Mampel, que
apareixen aqui entre altres companys al cim del Cavall Bernat de la Vall (Sant Lioreng del Munt).
.ORicard Mampel, Joan Fonti
“ Francesc Pu_iolal'inicidel'a canal de

la'via normal del Cavall Bernat durant
5 I'intrEnt frustratide I'ab_ril de 1936.
7 Fotos: col‘leccié Adela Pujol

ver, company mort a 'Alta Savoia, i des de dalt
saludaren els manresans, que acabavend'ano-
tar-se la primera ascensid coneguda de I'em-
blematica Momia i es trobaven al seu cim.

En Joan Posa va escriure que lairrepetible da-
tadel 27 d'octubre de 1935 va marcar un abans
iun després en I'escalada a Montserrat perqué
es va convertir en famosa arreu.

EN JOSEP COSTA FA CALLAR

ELS INCREDULS (1936)

La gestad'en Boix, Costai Balaguer va tenir un
ampliresso en el mén excursionista, pero l'opi-
nié publica es va mostrar molt escéptica da-
vant dels pocs testimonis que ho varen pre-
senciar. Com a exemple va aparéixer un article
en el Butlleti def Santuari nam. 111 que deia:
""Hem pogut calcular les coses sobre el mateix
terreny i mentre no ens siguin donades unes
proves més clares, no ho podem creure”.

Tot plegat va esperonar en Josep Costa a con-
vidar publicament tothom qui volgués, i espe-
cialment els mitjans de comunicacié, a presen-
ciar com ell pujava tot sol dalt del Cavall Bernat,
el dia 15 de marg de 1936, per demostrar que
I'ascensid havia estat certa. A mode de prepa-
racié prévia va pujar sense incidéncies aquest
monolit el dia 6 de marg amb el seu company
Isidre Collell Fustagueres.

El dia assenyalat en Costa va complir la seva
promesa. Ho conta el Butlletidel Santuari ndim.
115: "Uns microfons installats alli mateix per
les emissores de Barcelona anaven donant de-
talls de la seva ascensié. Comenga a pujar a
dos quarts d'onze. Amb una naturalitat que
meravellava. Costa ana pujant, demostrant un
profund coneixement del terreny. Al cap de
cinquanta minuts arriba al cim, on féu onde-
jar una bandera catalana, essent ovacionat pel
nombrés plblic que 'admirava des del peu del
turd. Costa clava la bandera catalana; colli un
brot de romani per al President de la Genera-
litat (en Lluis Companys); i a la una comenca
la davallada, emprant-hi trenta minuts. Al peu
del “Cavall Bernat” I'intrépid excursionista fou
rebut entre aclamacions i felicitacions pels
seus companys i admiradors.” Segons sembla
una avioneta que havia d'aparéixer al final no
ho va poder fer. En Costa dalt del cim va ense-
nyar a tots que no era certa la llegenda que
afirmava que tot home gue pugés al Cavall es
transformaria en dona.

En Costaicompanys varen protagonitzar més
escalades meritories i alguna de molt polé-
mica com la del Lloro. Malauradament, la guer-
ra es va acabar enduent en Boix i en Costa.

ELS SABADELLENCS

| UN BARCELONi PERDEN LA SEVA
OPORTUNITAT; ELS MANRESANS
L'APROFITEN (1936)

El dia 19 d'abril, segons un article del butlleti
ndm. 61de la FAEET, n'Horaci Montblanch, un
entusiasta soci de la FAEET i de I'Agrupacié



CEls terrassencs Tintoré, Martii Abell6 (autors de I'intent de 1923) van celebrar I'any 1944 el fet d'assolir
el cim, per fi, dues décades després d'aquella temptativa. Foto: Carles Musons

Excta. Muntanya de Sant Andreu (Barcelona),
va fer el seu primer intent d'ascendir el Cavall
Bernat, pero desisti perqué no duia els claus
necessaris. Es desconeix si en Montblanch
anava sol o acompanyat.

El 26 d'abril de 1936 de nou una cordada de
joves intrépids s'aferra al Cavall Bernat. S6n
en Ricard Mampel Dalmases, en Joan Font Al-
mirall i en Francesc Pujol, tots tres socis del
CE del Vallés, de Sabadell, coneguts per les
seves atrevides escalades a les roques de Sant
Lloreng del Munt i I'Obac. Els acompanyava
el barcelonfHoraci Montblanch, que volia tor-
nar-ho a provar. Segons el Diari de Sabadell
del 28 d'abril, en Costa haviatret els claus que
havien clavat ell i els seus companys, i per ai-
X0 els sabadellencs van haver d'equipar-ho
tot de nou. Quan ja es trobaven a la canal, en
Font va arribar fins a un cert punt on va cla-
var un pité i en no veure-ho clar va retroce-
dir. Llavors ho intenta en Mampel, que va ar-
ribar al pité i el reclava. Igualment va decidir
baixar, despenjant-se del pité mentre el com-
pany li donava corda. De sobte, el pit6 va sal-
tar i en Mampel va caure uns 25 metres. Va
picar a larocai fou aturat, per sort, per unal-
tre pité mentre I'assegurava en Joan Font,
i va guedar pendulant damunt del precipici.
L'impacte li va produir contusions i una pro-
funda ferida al genoll dret. Rapidament els
seus companys el traslladaren en bragos fins
al funicular i d'alla al monestir, on va ser atés
pel metge, i finalment I'ingressaren a Saba-
dell. El Butlletidel Santuariva lamentar la des-
gracia enun pessimista article titulat “Ha suc-
ceit el gue ja es preveia”.

Eljove Ricard Mampel va patir llavors una llar-
ga convalescencia. Fins i tot estaren a punt
d'amputar-li la cama, perd un metge vallesa
ho va impedir. Gracies a aixd i a la seva forca

©Un descens sota la tempesta va estroncar la
vida del jove escalador de 20 anys Angel Barbara,
la primera victima del Cavall Bernat. Foto extreta
del butlleti ndm. 56 de I'AE Muntanya.

de voluntat va poder tornar a la muntanya.
Recorregué tres mils pirinencs com 'Aneto
i el Mont Perdut, acompanyat del seu amic

‘Joan Font i d'altres, encara que ja no va tor-

nar a escalar. En Mampel va ser el primer pre-
sident de la Uni¢ Excta. de Sabadell. Fou un
enamorat de la naturalesa i un ferm divulga-
dor dels valors més sans de I'excursionisme.

No seria fins I'any 1940 que els primers saba-
dellencs, en Soldevila i en Palau, del CEV, pu-
jarienal cim i d'aquesta forma honorarien I'ac-
cidentat Mampel i els seus companys.

Perod tornant al 1936, el dia 1de maig els man-
resans Miguel Pujol i Joan Vilalta, del desapa-
regut CM Manresa, assoleixen sortosament
amb éxit el cim del Cavall Bernat. En Pujol fou
un dels escaladors més remarcables d'aquest
club, a I'empara del qual es feren escalades a
Sant Lloreng del Munt, al Pedraforca i sobre-
tot a Montserrat,

UNA CAIGUDA MORTAL MARCA
L'ULTIMA ASCENSIO D'ABANS

DE LA GUERRA CIVIL (1936)

Malgrat l'accident d'en Mampel, en Montblanch
desitjava més que mai cavalcar el famés i temut
Cavall Bernat. Enamorat de 'escaladaidel cam-
ping, va demanar al seu company de la FAEET,
en Lluis Serrallac, si el volia acompanyar el diu-
menge 24 de maig per intentar un tercer assalt
definitiu al Cavall. Li va dir que si I'assolien, el
dissabte seglient pensava plantar una tenda al
cim per dormir-hi. L'Horaci no va convéncer en
Serrallacivaser unjove companyde 'AEM, I'An-
gel Barbara, quiva acceptar la proposta. Aquest
ferm escalador havia fet moltes ascensions ar-
reu de Catalunya i era molt sociable, d'esperit
sensible i amant de la naturalesa.

Vaser aixi que, el 24 de maig a les dotze del mig-
dia i després de dues hores de lluita per véncer
les dificultats, 'HoraciiI’Angel es trobaven exul-
tants dalt del cim. Signaren en el llibre de regis-
tre i rapidament comengaren la davallada per-
qué s'acostavaunatempesta. Untercer company
excursionista els esperava a baix. A mig cami
els agafa la pluja i 'Horaci va aconsequir d'arri-
bar al peu del mondlit. Mentrestant, I'Angel es
trobava encara uns quatre o cinc metres amunt,
fent el pas de flanc, perd es va haver d'aturar
perqué, segons el butlletinim. 56 de 'AEM, “el
temporal culmina aleshores amb una formida-
ble pedregada que li flagellava el rostre i li im-
possibilitava la visio". El noi preferi tornar a la
canal, on hi baixava una veritable cascada. En
aquella época es feien dos descensos, un d'ells
amitja canal. Es llavors quan I‘Angel "reaccio-
na, sarrapa més fort, perd el cansament, la mu-
llena, el fredila pedra que encara el colpeix amb
més duresa, han fet molt de camien el seu cos.
Sobtadament s'afebleix, les mans se li afluixen,
el cos trontolla, s'incling, perd contacte amb la
terraicau rodolant avall, com un codol, deixant
filagarses de roba a cada xoc amb les pedres
que troba al seu pas i que li sequen per sempre
més la florida de noves il-lusions”.

Aquest luctuds accident va provocar gran
consternacid i a Monistrol de Montserrat es
va fer un multitudinari enterrament del jove
escalador, mort als vint anys d'edat. Larticle
del butlleti de I'AEM rebutjava la practica de
I'escalada davant d'aquell fet tan tragic i afir-
mava que l'entitat "“és aliena en absolut a
l'ocorrequt, i que mai ha atiat els seus socis
a la practica d'escalades arriscades, ni té es-
tablerta cap seccié que, de prop o de lluny,
aplegui aguesta modalitat. Ans el contrari; pro-
cura per tots els mitjans persuasius fer dissu-
adir els companys socis que fora del marc de
I'entitat volen exercir-la sense el control i gui-
atge d'una formacié solvent”.

Sortosament, passada la Guerra Civil 'escala-
da va prendre embranzida i es va afermar com
undigne esport de muntanya amb l'aparicid de
les seccions d'escalada, compostes per nous es-
caladors i escaladores cada cop més preparats
i formats.
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Recull cronoldgic dels intents, ascensions i accidents coneguts al Cavall Bernat abans de la Guerra Civil:

6 OCT. 1935

10 MAIG 1923

| J. Abellé E. Novell
| J. Tintoré F. Enrich
S. Marti | (CE Catalunya)

(CE Terrassa)

T

12-13 OCT. 1935

| 19 OCT. 1935

J. Costa E. Novell
J. Garcia "Boix" F. Enrich (!)
C. Balaguer (CE Catalunya)

(AE Popular)

(AE Popular)

27 OCT. 1935 6 MARC 1936

J. Costa J. Costa _
J. Garcia "Boix" 1. Collell |
C. Balaguer I

|

|(AE Popular)

19 ABRIL 1936

| H. Montblanch
l (AE Muntanya)

i
| 15 MARG 1936 ‘
| J.Costa
‘ (AE Popular)

26 ABRIL 1936 | 1 MAIG 1936

R. Mampel (!) M. Pujol

J. Font J. Vilalta

F. Pujol | (CM Manresa)
(CE Vallés) |

H.Montblanch
(AE Muntanya)

| (AE Muntanya)

[ ]
Retirada sense
conseqgiiencies

@ [
Caiguda

amb danys
personals

T

Caiguda mortal
T

©Quadre elaborat per Oscar Mas6 Garcia

Punt exacte
desconegut

24 MAIG 1936

H. Montblanch
A. Barbara (1)

Heus aci com el majestuds Cavall Bernat va ser
escenari de la gloria i ensems la tragédia dels
escaladors pioners de Montserrat. El rebombo-
ri d'aguests valerosos homes va quedar ofegat
pel trist soroll de les armes en esclatar la Guer-
ra Civil. Malgrat aixo, la conquesta del Cavall Ber-
nat no havia fet més que comengar i per a les
seglients decades teniareservats emocionants
episodis, perd aixd ja és una altra historia.
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